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El blueberry o ardndano azul es considerada como una superfruta debido
a su alta capacidad antioxidante, su funcién de preservar la funcién
cognitiva, su ayuda en el mantenimiento saludable del flujo sanguineo en
el cuerpo, su aporte de vitaminas y fibra, entre otros beneficios.
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Caracteristicas

Extractos solubles en polvo,
estandarizados o con un ratio de
extraccion definido. Extraccion
acuosa sin solventes.

Ayuda a mejorar la salud
cardiovascular, protege el higado
y mejoran el deterioro cognitivo y
la memoria.

Nombre cientifico: Vaccinium
corymbosum

Fuente: Fruta

Extraccion: Extraccién acuosa.
Concentracion: 4:1y 25:1

Beneficio: Alta capacidad
antioxidante, ayuda a disminuir la
presion arterial, disminuye el

deterioro cognitivo, fortalece el
sistema inmunoldgico.
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